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Estimados/as colegas y amigos/as,

Bienvenidos al 11° Congreso de la Federacion Latinoamericana de Medicina y Cirugia de
la Pierna, Tobillo y Pie, y al 26° Congreso de la Sociedad Argentina de Medicina y
Cirugia del Pie y Pierna, 2026.

El mismo se llevara a cabo del 26 al 29 de mayo del 2026 en el Hotel Quinto Centenario
de la ciudad de Cérdoba, de la provincia homoénima, en Argentina. Un sitio para disfrutar
de su rica historia, cultura vibrante, muy buena gastronomia y una vida urbana fascinante.

Hemos trabajado desde ambas sociedades, para que la agenda cientifica sea una
plataforma de intercambio de conocimientos del mas alto nivel, que nos permita compartir
experiencias, ideas innovadoras y trabajos del mayor rigor cientifico.

La modalidad principal serd basada en la discusion de casos clinicos de las diversas
patologias en ortopedia y traumatologia de la regiéon, y contaremos con la participacion
de prestigiosos conferencistas internacionales ademas de grandes amigos de toda
Latinoamérica y de reconocidos especialistas nacionales. Los ejes tematicos principales
giran en torno a patologia del deporte en tobillo y pie, trauma agudo y secuelar complejo,
cirugia reconstructiva en deformidades, cirugia artroscdpica y mini-invasiva, manejo del
pie diabético y sus secuelas, cirugia no protésica de la artrosis y artroplastia primaria de
tobillo, entre otros.

El principal objetivo es consolidar nuestra formacion para poder brindar a nuestros
pacientes la mejor calidad de atencion médica, asi como fortalecer los lazos de
camaraderia.

Deseamos contar con la participacion de toda la comunidad de pie y tobillo de
Latinoamérica, y que sea un congreso memorable para todos.

Los esperamos!!!
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PROGRAMA CIENTIiFICO PRELIMINAR

MARTES 26 DE MAYO.

13:00 A 15:00 HS. Game Changers: ;qué hay de nuevo en lesiones tendinosas de tobillo y
pie?” (“Game Changers: What’s New in Foot and Ankle Tendon Injuries?”).

Lesion aguda de Aquiles.

Lesion cronica de Aquiles.

Tendinopatia insercional de Aquiles.

Desgarro cronico de los peroneos.

Inestabilidad de peroneos laterales.

Conferencia: Ruptura aguda del tendon de Aquiles: qué sabemos realmente hoy?
("Acute Achilles Tendon Rupture: What we truly know today?"

AR e

15:00 a 15:30 HS: Break

15:30 a 17:30 HS. "Mas alla de la fractura: enfrentando complicaciones y secuelas” (“Beyond
the Fracture: Facing Complications and Sequelae”).

1. Pseudoartrosis infectada de tibia.

Secuela de fractura de pilon tibial.

Secuela de fractura maleolar.

Secuela de fractura de calcaneo.

Secuela de fractura de astragalo.

"Mi enfoque terapéutico en las secuelas de Lisfranc"

AN I

17:30 a 18:30: Simposio de la industria: "Con un fernet se aprende mejor": Tecnologia de metal
trabecular en el tratamiento de afecciones de pierna, tobillo y pie.

18:30 a 19:30: ASAMBLEA FLAMeCiPP

15:30 a 17:30: Sesion de temas libres FLAMeCiPP I - Patologia ortopédica.
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MIERCOLES 27 DE MAYO.

Salon Lugones A/B

08:00 A 10:00 HS. “Confrontando miradas en la patologia del hallux” (“Contrasting
Perspectives in Hallux Pathology™)

1

2.
3,
4.

El hallux valgus de todos los dias. Enfoque abierto vs precutaneo.

El hallux valgus severo: Enfoque abierto vs. Percutaneo.

Cirugia de preservacion articular en hallux rigidus: enfoque abierto vs MIS.
Conferencia: "Mi Algoritmo para enfrentar el hallux valgus. Hallux valgus. My
therapeutic approach."”

10:00 a 10:30 HS: Break

10:30 a 12:40 HS. "Salvando pasos: retos y decisiones en el pie diabético” (“Saving Steps:
Challenges and Decisions in the Diabetic Foot”)

SNk BN

Lesion isquémica critica del miembro.

Algoritmo y estrategia terapeutica en Charcot de tobillo.

Algoritmo y estrategia terapeutica en Charcot mediotarsiano.

Manejo de la tlcera crénica infectada.

Manejo de tlcera cronica no infectada.

Conferencia: "Prevencion, evaluacion inicial y diagnodstico de la lesion diabética en el

1o

pie

12:40 a 13:30 HS: Simposio de la Industria "Con un chori se aprende mejor": Tutores
circulares en el manejo de grandes deformidades de tobillo y pie.

12:30 a 14:30 HS: Almuerzo

14:30 a 16:30 HS: "Deformidad colapsante progresiva del pie: una mirada experta"
("Progressive colapsing foot deformity: Insights from leading experts")

1.

2.

Calculando la correccion 6sea en DCPP ("Titrating the Amount of Bony Correction in
Progressive Collapsing Foot Deformity")

Indicaciones y técnica para la reconstruccion del Ligamento Deltoideo y Spring en
DCPP ("Indications and technique for Deltoid and Spring Ligament Reconstruction in
Progressive Collapsing Foot Deformity")

(Por qué no me gusta el alargamiento de la columna lateral en DCPP? (“Why I Do Not
Favor Lateral Column Lengthening in PCFD”)

Inestabilidad peritalar y DCPP: como ;detectarla y enfrentarla?
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16:30 a 17:00 HS: Break

17:00 a 18:00 HS: "Sesion para quedarse hasta el final 1" ("Closing highlights 1")

1. Conferencia: Inteligencia artificial, calidad cientifica y el futuro de las publicaciones en
ortopedia ("Artificial Intelligence, Scientific Rigor, and the Future of Orthopaedic
Publishing")

2. Conferencia: "Lecciones aprendidas en mi carrera: perspectivas de un cirujano de pie y
tobillo"

08:00 a 10:00 HS: Sesion de temas libres FLAMeCiPP II - Trauma agudo y secuelar.

10:30 a 12:30 HS: “Redefiniendo la patologia de cartilago y partes blandas del tobillo: una
mirada artroscopica” (“Redefining Ankle Cartilage and Soft Tissue Pathology: An Arthroscopic
View”)

1. Lesion OC del astragalo.
Sindrome de friccion posterior de tobillo.
Sindrome de friccion anterior de tobillo.
Inestabilidad lateral de tobillo.
Inestabilidad sindesmal pura.
Conferencia: "Osteochondral defect- current treatment options — our results 10 years
after AMIC"

SAIAIE S

17:00 a 18:00 HS: Sesion temas libres SAMeCiPP 1.

JUEVES 28 DE MAYO

SIMPOSIO AO "COMPLEX FRACTURES AROUND THE FOOT AND ANKLE"

08:00 a 10:10 HS: Modulo 1: "Fracturas complejas de la tibia distal y maleolares" ("Distal tibia
and malleolar complex fractures")

1. Escenario 1: Fractura extrarticular de tibia distal: clavo vs. Placa.

2. Escenario 2: Fractura compleja de pilon tibial: fijador circular vs RAFI.

3. Escenario 3: Fractura maleolar + lesion medial: reparacion vs no reparacion.
4. Escenario 4: Fractura maleolar con componente posterior y sindesmal.
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10:10 a 10:40: Break

10:40 a 12:40 HS: Mddulo 2: "Trauma complejo de retropié¢" ("Complex hindfoot trauma")

1. Como lo hago en una fractura compleja del astragalo.

2. Como lo hago en una secuela de fractura de astragalo.

3. Como lo hago en una lesion compleja de la articulacion de Chopart.

4. Conferencia interactiva: Estado del arte en fracturas de calcaneo: mi perspectiva actual
basada en casos.

5. Conferencia interactiva: Estado del arte en secuelas de fracturas de calcaneo: mi
perspectiva actual basada en casos.

12:40 a 13:40 HS: Simposio de la Industria: "Nuevos desarrollos en trauma de pierna, tobillo y
pie".

13:40 a 14:30 HS: Almuerzo.

14:30 a 16:15 HS: Moddulo 3: "Lesiones mediotarsianas y de la articulacion de Lisfranc"
(Midtarsal and Lisfranc Joint Injuries")

1. Conferencia interactiva: Estado del arte en fracturas de escafoides tarsiano: mi
perspectiva actual basada en casos.

Como lo hago en una lesion sutil de la articulacion de Lisfranc.

Como lo hago en una lesion compleja de la articulacion de Lisfranc.

Como lo hago en una secuela de lesion de Lisfranc,

Conferencia: Trauma complejo del mediopié y retropié: ;cuando fijar y cuando
artrodesar?

nh N

16:15 a 16:45 HS: Break

16:45 a 18:00 HS: Modulo 4: "Sesion para quedarse hasta el final 2: Manejo de infecciones
asociadas al trauma" ("Closing highlights 2: Infection related to trauma").

1. Conferencia: Infecciones en cirugia del pie y tobillo: estrategias actuales de prevencion
y manejo.

2. Caso de cierre 1: rescate de complicacion infecciosa postraumatica.

3. Caso de cierre 2: rescate de pseudoartrosis infectada postraumatica.

08:00 a 10:10: "El lado oscuro del antepié: complicaciones quirargicas y como enfrentarlas”
("The Dark Side of the Forefoot: Surgical Complications and How to Face Them")

1. Complicacion en cirugia de hallux valgus.
2. Complicacién en cirugia de metatarsianos.
3. Complicacion en cirugia de hallux rigidus.
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4. Complicacion en cirugia del antepie.

Conferencia: "Metatarsalgia- comparison weil versus DMMO : literature and own

results"

6. Conferencia Bonus Track: "Masterclass on Metatarsalgia: conceptos modernos y
evolucion de las técnicas quirurgicas"

9]

10:10 a 10:40: Break
10:40 a 12:40 HS: Sesion temas libres SAMeCiPP 11.

12:40 a 13:40 HS: Simposio de la Industria: "Nuevos desarrollos en trauma de pierna, tobillo y

1A

pie
13:40 a 14:30 HS: Almuerzo.

14:30 a 16:15 HS: Sesion temas libres SAMeCiPP 111
16:15 a 16:45: Break

16:45 a 18:00 HS: Pie cavo: cuando cirugia de preservacion articular, y cuando artrodesis.

1. Pie cavo anterior.

2. Pie cavo posterior severo.

3. Pie cavo complejo combinado.

4. Conferencia: Cual es mi algoritmo en el manejo del pie cavo sintomatico.

VIERNES 29 DE MAYO

08:30 a 10:05 HS: Simposio de la Industria: "Prétesis de tobillodela AalaZ" -
Transmision en vivo de cirugia. Cirujano a cargo: Beat Hinterman (Suiza)

10:05 a 11:10 HS: "Escenarios desafiantes en artroplastia de tobillo: mi forma de
enfrentarlos" ("Challenging situations in total ankle arthroplasty: my approach")

1. Casol
2. Caso?2
3. Caso3
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11:10 a 11:40 Hs: Break.

11:40 a 13:00 HS: "Cirugia reconstructiva compleja de la mano de expertos"
("Complex reconstructive surgery: Insights from Leading Experts")

1. Conferencia: “Joint Preservation Strategies for Managing Varus Ankle
Deformities"

2. Conferencia: "Plafondplastia como alternativa de preservacion: jcuando y
como?"
3. Conferencia: “Miiller-Weiss: de la biomecanica al tratamiento quirurgico
moderno”

13:00 a 14:00 HS: Almuerzo

14:00 a 15:00 HS: Trabajos libres con opcion a premio SAMeCiPP 2026.

15:00 a 15:30 HS: Conferencia: Managing the Foot and Ankle Deformity in Global
Humanitarian Programs.

15:30 a 16:00 HS: Homenaje a los mentores.

16:00 a 16:15 HS: Conferencia de fin del Congreso: "Lecciones aprendidas en mi
carrera: perspectivas de un cirujano de pie y tobillo".

16:15 a 17:00 HS: Sesion de fin del Congreso: "Hablemos sin saber"

11:45 a 12:50: Sesion temas libres.



